Czy warto uczy¢ dziecko jezyka obcego? Na to pytanie zazwyczaj odpowiedz jest twierdzaca. Ale jesli
ktos zacznie sie zastanawiac, kiedy rozpocza¢ nauke, pojawiajg sie bardzo rézne zdania. Niektore
osoby przestrzegajg przed wczesng nauka jezyka, inne do tego goraco zachecaja. Niestety, nasz
system szkolny nie uczy jezyka obcego. W szkole dziecko poznaje bowiem strukture gramatyczna
jezyka i jest trenowane w rozwigzywaniu zadan, ktore czesto wiecej majg wspélnego z
matematycznym podstawianiem danych w miejsce niewiadomej niz z ¢wiczeniem umiejetnosci
komunikacji. Trzeba sobie jednak uswiadomi¢, ze jezyk powstat nie po to, aby mozna byto
rozwigzywac szarady gramatyczne, ale aby mozna byto sie porozumiewac. Nauczyciele - tkwigcy w
systemie i wymogach programowych - czesto o tym zapominajg. Wymagaja od uczniéw
przeksztatcania zdan, ogarniecia réznych zagadnien gramatycznych i "wkucia" duzej ilosci stowek.
Tempo wprowadzania nowego materiatu i brak wystarczajgcej ilosci powtdrek przynosi marne
rezultaty. Niestety, powoduje to u dziecka nie tylko brak umiejetnosci postugiwania sie jezykiem
obcym, ale réwnie czesto prowadzi do frustracji i strachu przed kontaktem z obcg mowa. Utrwala sie
przekonanie, ze nauczenie sie angielskiego, niemieckiego czy innego jezyka jest bardzo trudne, a
nawet niemozliwe. llu to ludzi twierdzi, ze nie ma zdolnosci do jezyka. Jak mogg tak twierdzi¢, jesli
nauczyli sie (przewaznie w ciggu 3 lat) jezyka polskiego, ktéry na pewno nie jest tatwym jezykiem.

Dziecko przewyzsza cztowieka dorostego w pewnych dziedzinach. Jedna z nich jest zdolnos¢ do nauki
jezykéw. Rozwazmy ten wyjatkowy potencjat matego cztowieka. Kazde, nawet zupetnie przecietne
dziecko uczy sie praktycznie catego jezyka w wieku od roku do pieciu lat. Uczy sie z doktadnym
akcentem swego narodu, regionu, miasta, sgsiedztwa i swojej rodziny. Uczy sie bez widocznego
wysitku i doktadnie tak, jak sie tam mowi. Kazde dziecko wychowujace sie w dwujezycznej rodzinie
bedzie postugiwato sie dwoma jezykami, zanim skonczy szes$¢ lat. Co wiecej, nauczy sie obcego jezyka
z dokfadnym akcentem swoich rodzicéw. "Jesli amerykanskie dziecko majgce wtoskich rodzicéw
rozmawia z prawdziwym Wiochem w pdzniejszym okresie zycia, to ten Wtoch powie 'O, jestes z
Mediolanu' - jezeli tam wyrosli rodzice dziecka - 'poznaje po akcencie'. A przeciez ten Amerykanin
wtoskiego pochodzenia nigdy nie opuszczat Stanéw Zjednoczonych."

Nie dziwie sie, ze niektdrzy bardzo protestujg przeciwko wczesnej nauce jezyka obcego, poniewaz
nauka wigze im sie jedynie z poznawaniem regut gramatycznych i mozolnym "wkuwaniem" stowek.
Taki rodzaj nauczania bytby oczywiscie niezwykle nudnga i niestrawng dawka dla niezwykle chtonnego,
ale wymagajacego umystu dziecka.

Aby wykorzysta¢ nadzwyczajny potencjat tkwigcy w mozliwosciach malucha, warto przyjrzec sie, w
jaki sposdb uczy sie on jezyka ojczystego. Przez pierwszy rok prawie wytacznie stucha jezyka
maowionego i chtonie go tak, ze zaczyna rozumiec coraz wiecej. Proces ten dokonuje sie gtdwnie przez
"rozmowy" z dzieckiem i przy nim, czytanie ksigzeczek, stuchanie radia, oglagdanie telewizji. Zawsze
najpierw przychodzi bierna znajomos¢ stéw (wie, co do niego moéwig, choc jeszcze nie umie tego sam
wypowiedziec), a dopiero potem pojawiajg sie préby nasladowania, czyli uzywania jezyka w sposéb
czynny. Warto zauwazyg, ze nie istnieje dziecko, ktore od razu zaczyna moéwic zupetnie poprawnie.
Czesto dobrze buduje zdanie, ale wymowa poszczegdlnych gtosek (w jezyku polskim szczegdlnie
takich jak "sz" czy "r") pozostawia wiele do zyczenia. Dzieci czesto stosujg swoiste stowotwdrstwo.
Myla takze koncowki w przypadkach. Krétko méwiac, popetniajg mase btedéw. Czy poprawiamy ich
za kazdym razem? To bytoby uciazliwe zaréwno dla nas, jak i dla dziecka. Zresztg cieszymy sie kazdym



nowym stowem - nawet wypowiedzianym nieudolnie.
Co zrobi¢, aby nauka jezyka obcego dla matego dziecka byta ciekawa, pasjonujgca i przede wszystkim
efektywna? Ponizej kilka podpowiedzi dla rodzicéw i dla nauczycieli.

Rodzice mogg daé swojej latorosli prezent w postaci wczesnego kontaktu z jezykiem obcym.
Najszybciej dziecko uczy sie jezyka, gdy jest nim otoczone, dlatego dzieci, ktére wyjechaty nawet na
krétko za granice, rozumiejg i méwig bardzo sprawnie w obcym jezyku. Nie wszyscy rodzice majg
mozliwosci i fundusze, aby stworzy¢ takg mozliwos¢. Nie znaczy to, ze nie mozna sprobowac
skopiowaé warunkdéw panujacych w kraju obcojezycznym. Im wiecej bedzie bodzcéw obcojezycznych,
tym sprawniej dziecko przyswoi sobie dany jezyk. Tak jak w jezyku rodzimym trzeba pamieta¢, ze
najwazniejsze jest ostuchanie. Dziecko najpierw powinno sie oswoi¢ z melodyka jezyka przez kontakt
z bajkami, piosenkami. Mozna je przeczytac lub zaspiewa¢ samemu lub (jesli nie czujecie sie na sitach)
pusci¢ kasete czy ptyte z nagranymi przez native speakerdw (mdéwigcych danym jezykiem od
dziecinstwa).

Polecamy Nursery Rhymes wydane przez Mission Media (www.mission.com.pl). Niezwykle cenna jest
rowniez publikacja A Dorling Dindersley Book (www.dk.com) zatytutowana Playtime Rhymes, ktdra
sktada sie z bardzo tadnie ilustrowanej ksigzki i kasety z nagraniem rymowanek i piosenek. Ksigzeczka
zawiera teksty oraz zdjecia ukazujace, jak mozna bawié sie z dzieckiem w czasie stuchania czy
Spiewania tych piosenek. Takg namiastke sSrodowiska obcojezycznego warto "serwowac" dziecku od
pierwszych tygodni zycia. Dziecko starsze (od ok. 2 lat) moze z przyjemnoscig ogladaé w telewizji
(przyktady programéw) lub na wideo kreskowki w obcym jezyku. Wskazane jest powtarzanie bajek
czy piosenek, bo wtedy za kazdym razem zwieksza sie potencjalna ilos¢ zrozumiatych informacji.
Oczywiscie mozna (jesli tylko obcy jezyk jest nam znany) méwié do dziecka. Cho¢ oczywiscie do tego
potrzebna jest poprawna wymowa i ogdlna poprawnos¢ gramatyczna.

Dobrym sposobem na przyswojenie sobie wielu stowek jest etykietowanie, polegajace na
zaopatrzeniu przedmiotédw w napisy w obcym jezyku. Wyrazy mozna napisac recznie lub
wydrukowac, korzystajac z jakiegokolwiek edytora tekstu. Nalezy tylko pamietac, aby litery byty dosé
duze, bo przeciez bedg czytane z pewnej odlegtosci. Do przyczepiania etykietek nadaje sie dobra
przezroczysta tasma samoprzylepna lub specjalna plastelina (patafix).

Komputer mozna wykorzystac réwniez w inny sposéb. Powstajg coraz lepsze programy do nauki
jezykéw obcych dla dzieci (cho¢ na razie przewazajg publikacje dotyczace angielskiego i
niemieckiego). Polecamy.

Nauczanie dzieci, a szczegdlnie matych dzieci bardzo rézni sie od przekazywania wiedzy czy
umiejetnosci osobom dorostym. Dziecko nie uswiadamia sobie potrzeby nauczenia sie jezyka obcego.
Nie posiada wiec najwazniejszego motoru do nauki, jakim jest motywacja. Nie jest bowiem
zainteresowane przysztoscig, posada, poznawaniem egzotycznych krajéw itp. Jedyna efektywng
drogg jest nauka przez zabawe. Jesli chcemy by¢ nauczycielami matych dzieci, musimy wykazac sie
niezwyktg pomystowoscia. Oczywiscie zabawa powinna by¢ dostosowana do wieku i zainteresowan
dziecka.

Chociaz mali ludzie nie posiadajg motywacji do nauki, to majg bardzo silny instynkt poznawania.
Niestety, jest on czesto w nich ttumiony i to zaréwno przez nauczycieli, jak i rodzicow. Zauwazmy



jednak, ze mimo to prawie wszystkie czynnosci, jakie wykonuje maluch, majg na celu poznanie czegos
lub przyswojenie sobie jakiejs umiejetnosci. Trzeba uwaznie obserwowaé dziecko, bo ono w sposdb,
w jaki poznaje swiat, najlepiej wskazuje odpowiednig dla siebie droge.

Uczac jezyka, powinnismy pamietaé, ze wiekszos¢ naszych uczniéw nie ma na celu przygotowania do
lingwistycznych studidw wyzszych. Naszym zadaniem jest nauczy¢ dzieci komunikacji w nowy sposdb.
Rozumienie i wyrazanie mysli w obcym jezyku stanowig tu cel nadrzedny. Jesli bedziemy sie z
uczniem bawi¢, on sam bedzie dazyt do tego celu, bo bez niego nie bedzie mégt uczestniczy¢ w
zabawie. W ten sposéb wywotujemy w nim dos¢ mocng motywacje do nauki.

Trzeba oczywiscie miec¢ jasno sprecyzowany plan, czego chcemy dziecko nauczyé. Konieczny jest
takze caty wachlarz propozycji gier, tamigtéwek, zabaw i piosenek. Najwazniejszy jest jednak
odpowiedni wybdr, co z tego zestawu wybrac dla danego dziecka. Jaki rodzaj aktywnosci lubi ono
najbardziej. Wtedy osiggamy najlepsze rezultaty, bo maty uczer zdobywa umiejetnosé postugiwania
sie jezykiem (rozumienia, mdwienia, czytania czy pisania) w ciekawy dla niego sposob.

Na kursach, na ktérych stosowana jest metoda Helen Doron, dzieci sg uczone w sposdb naturalny,
przypominajacy przyswajanie sobie jezyka ojczystego. Jest wiec duzo zabawy, piosenek,
kolorowanek, tamigtéwek. Prowadzgcy méwi z reguty caty czas w jezyku angielskim. Grupy sa
niewielkie (od 4 do 8 dzieci). Kazdy, kto uczyt sie jezyka obcego, wie, jak wazna jest regularnosc.
Zajecia odbywaijg sie raz w tygodniu, ale bardzo waznym elementem nauczania jest codzienne,
dwukrotne stuchanie kasety towarzyszacej kursowi, ktére ma na celu przypomnienie zaje¢, a takze
ostuchanie z jezykiem. Cyklicznos¢ lekcji, grupa dzieci i nauczyciel stanowia potencjalnie bardzo dobre
warunki do szybkiego przyswojenia sobie obcej mowy. Oczywiscie bardzo duzo zalezy od
prowadzgcego zajecia. Wielki wptyw na wyniki ma réwniez postawa rodzicéw. Jest kilka regut,
ktdrych powinni oni przestrzegac, szczegdlnie w odniesieniu do dzieci najmtodszych:

1. NIE naciska¢ dziecka, zeby moéwito po angielsku. NIE zmuszaé go do tego. Ono samo zacznie
mowic, gdy bedzie do tego gotowe. Niektdre dzieci zaczynajg méwié juz po pierwszych
zajeciach, innym potrzeba wiecej czasu.

2. NIE testowac swego dziecka. Jezeli juz musimy je sprawdzié, trzeba zrobic to tak, by nie
wiedziato, Ze to test. W przeciwnym razie dziecko moze specjalnie na przekor udzieli¢
nieprawidtowej odpowiedzi.

3. NIE poprawiaé akcentu swej pociechy, nawet jesli myli dzwieki. Wierzyé w swoje dziecko!
4. Chwali¢ swoje dziecko jak najwiecej, zwtaszcza gdy na to zastuguje!

5. Pamietac o regularnym (dwa razy dziennie) stuchaniu kaset. Jest to nieodzowna czes¢
metody, zapewniajgca - w potagczeniu z zajeciami - szybki postep. Im szybciej dziecko sie uczy,
tym wiecej przyjemnosci czerpie z zajec. Nieregularne stuchanie pociggnie za soba
spowolnienie tempa przyswajania jezyka angielskiego, co z kolei spowoduje w dziecku
uczucie znudzenia, braku checi i motywacji do dalszej nauki.



Materiaty do nauki zgrupowane sg w pieciu zestawach:

1. Dla dzieci ponizej 4. roku zycia przeznaczony jest English For Infants. Po ukoriczeniu tego
kursu maluch bedzie rozumiat ok. 270 stéw oraz podstawowe zdania i polecenia, jak rdwniez
bedzie znat czynnie wiele piosenek.

2. Dladzieciod 5. do 10. roku zycia przygotowany jest English For All Children, podczas ktérego
uczg sie ok. 500 stow. Pociecha bedzie umiata sama tworzy¢ zdania i pozna ciekawe gry w
jezyku angielskim.

3. More English For All Children - stanowi kontynuacje nauki i wprowadza ok. 450 nowych stéw,
wiele nowych piosenek, rymowanek i opowiadan.

4. Play On In English - jest zestawem zawierajgcym nowe piosenki, ¢wiczenia w wymowie i
poprawia umiejetnosci uczniow w budowaniu wiasnych wypowiedzi w jezyku angielskim.

5. Dzieciom powyzej 11. roku zycia proponuje sie rozpoczecie nauki od Botty The Robot
Teaches You English. Dzieki nagranej na kasecie komedii muzycznej uczniowie poznajg
podstawowe stownictwo i zwroty w jezyku angielskim. Uczg sie takze czytania i pisania.

Co zrobi¢, aby korzysta¢ z metody Helen Doron? Poszuka¢ szkoty jezykowej czy kursu, ktory realizuje
zatozenia metody Helen Doron. Adresy mozna znalez¢ na naszych stronach. Najlepiej wybrac sie
najpierw na bezptatng lekcje pokazowa. Takie lekcje sg przewaznie organizowane przed kazdym

semestrem. >>> dalsze informacje o metodzie i szkotach Helen Doron

Inng ciekawg propozycjq sg przedszkola jezykowe, w ktérych przez caty czas zajecia prowadzone sg w
obcym jezyku. Oczywiscie trzeba sie zastanowié, czy dziecko jest przygotowane na wejscie w tak
zupetnie nowe Srodowisko. Nowe nie tylko ze wzgledu na nowe osoby i miejsce (co dla niektérych
dzieci jest bardzo stresujace), ale takze obcg mowe, z jakg sie zetknie. Jesli jednak pociecha nasza jest
otwarta i lubi zabawy z dzieémi, szybko sie powinna zaaklimatyzowac. Pobyt w takim przedszkolu to
jakby zamieszkanie na kilka godzin w innym kraju. Maluch szybko i wszechstronnie (wierszyki,
piosenki, zabawy) poznaje nowy jezyk. Oto link do strony anglojezycznego przedszkola w Warszawie.

http://www.teczowyogrod.com.pl/index.htm

Niezwykle wazng role w nauczaniu matych dzieci odgrywaja wielokrotne powtdrki. Dobrze - jesli
stanowig one 60% zajec. Powtarzamy wiec gry i zabawy, $piewamy znane piosenki, wierszyki oraz
wyliczanki. Maluchy nie tylko utrwalajg sobie w ten sposéb poznany materiat, ale i nabierajg
pewnosci [siebie?]. Starajmy sie unika¢ poprawiania dzieci przez zwracanie im uwagi na ich btedy. To
czesto powoduje zniechecenie do poznawania jezykdw obcych. Jesli bowiem bedziemy czesto
poprawiac btedy matych uczniéw, nabiorg oni przekonania, ze nauka jezyka obcego jest czyms bardzo


http://nauka.2p.pl/jezyki/doron.html

trudnym i przekraczajgcym ich mozliwosci. Brak wiary we wtasne umiejetnosci i strach przed
kontaktem z obcg mowa staje sie czasami problemem na cate zycie. Lepiej chyba umie¢ postugiwac
sie angielskim nawet z btedami, niz nie uzywac tego jezyka wcale. Najlepszym sposobem na
eliminowanie bteddw u dzieci jest powtarzanie materiatu z kilkukrotnym podawaniem prawidtowej
wymowy, stownictwa, szyku zdania itp.

Zrédto:http://nauka.2p.pl/jezyki/teksty.html



